DES NOUVELLES
DES ANCIENS 02

Décembre

LES JARDINS
MEDICIS

Chers résidents, familles, proches,

’hiver s’installe doucement, apportant
avec lui sa fraicheur délicate, ses paysages
apaisants et cette atmosphere si
particuliere qui annonce la magie de Noél.
A la résidence, cette saison réchauffe les
ceeurs : elle invite aux moments partagés,
aux sourires échangés et aux instants de
douceur autour d’un chocolat chaud ou

de la Reésidence d’'une activité créative aux couleurs des
Les Jardins Médicis fot
etes.

Louise METEL
Directrice

Ce mois-ci, nous entrerons pleinement
dans l'esprit de Noél : ateliers décoratifs,
musiques festives, préparation du sapin et

i animations chaleureuses seront au rendez-
TR\ VOus.

Nous célébrerons également les
anniversaires du mois avec toute |'attention
gu’ils méritent, et quelques surprises
viendront illuminer le quotidien de chacun,
dans un esprit de convivialité et de joie.

Domus®

12 RUE DE L’ARGILIERE 60 110 ESCHES — Tel : 0344 12 40 20/ Fax : 03 44 12 40 21 / www,medicisesches,com
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A la découverte de notre équipe : Focus sur les psychologues

Dans notre résidence, chague membre du personnel joue
un role essentiel pour assurer confort, bien-étre et bonne
humeur a nos résidents. Ce mois-ci, nous avons choisi de
mettre a I'honneur Les psychologues charlotte et Justine

Psychologue clinicienne et psychothérapeute
spécialisée en Systémie, je suis a votre écoute.
Les psychologues ont un role tres important
dans le quotidien de larésidence : d'abord
aupres des résident(e)s, ainsi que de leurs
proches ; mais également au sein de I'équipe
pluridisciplinaire. Nous intervenons sur
plusieurs axes, et principalement dans
l'accompagnement et le soutien psychologique
de la personne.

J'aime cette idée que : lorsque nous faisons
appel a notre principal outil de travail qui est
I'écoute, nous offrons al'autre un espace pour
pouvoir exister pleinement.”

Parce que chacun mérite d'étre écouté avec attention et douceur,
'accompagnement psychologique prend tout son sens dans larencontre et
le lien. Psychologue clinicienne au sein de la résidence et d'une maison
d'enfants, j'aspire a vous proposer un accompagnement singulier,
authentique et bienveillant.

Mettre des mots sur ce que |I'on traverse, s'autoriser a lacher prise... ce n'est
jamais évident.

Nous vous proposons un espace de parole, une écoute bienveillante, une
présence attentive pour vous accompagner au plus pres de vos besoins.

Justine
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L’école de musique de Chambly

La résidence a eu le plaisir d’accueillir 'Ecole de musique de Chambly, qui
nous a fait ’'honneur de venir offrir un petit concert spécialement pour nos
residents.

Les jeunes musiciens ont partagé leur talent avec enthousiasme et
genérosite, créant une atmosphere joyeuse et conviviale.

Nos résidents ont beaucoup apprécié ce moment d’échange
intergénérationnel, rempli de sourires, d’émotions et de belles mélodies.
Nous tenons a remercier chaleureusement les éleves et leurs professeurs
pour cette parenthese musicale qui a enchanté notre apres-midi.
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Retour sur Les 20 ANS de larésidence

Cette année, notre résidence a soufflé ses 20 bougies, un
anniversaire marquant que nous avons eu le plaisir de célebrer
tous ensemble. Pour I'occasion, résidents, familles et membres
de I'équipe se sont réunis autour d’'un moment convivial, placé
sous le signe du partage et de la bonne humeur.

Nous avons profité de cet anniversaire pour accueillir, comme |l
se doit, I'arrivée du Beaujolais nouveau. Ce fut un bel instant de
découverte et de dégustation, accompagné de sourires,
d’échanges chaleureux et d’'une ambiance festive qui a ravi
chacun.

Nous tenons a remercier chaleureusement toute I'équipe de la
residence pour son investissement, son organisation et I'énergie
deployee afin que cette célébration soit une réussite. Grace a
leur engagement quotidien et a leur dévouement, ce 20¢
anniversaire restera un souvenir précieux pour nous tous.




Retour sur Les 20 ANS de larésidence
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AU QUOTIDIEN
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La campagne 2025 pour la vaccination contre la grippe et le COVID
a débuté a la résidence en Novembre. Comme tous les ans, les
infirmieres se sont chargées de faire les injections pour les résidents

consentants.
A ce jour la campagne et terminée et les résidents proteges.

Nous restons a votre disposition pour tout renseignement.
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+/ Nouveau dispositif de télémédecine a partir de janvier 2026

Avec le Dr LECLERE et Catherine PARET, nous sommes heureux
de vous annoncer l'arrivée du dispositif EPOCA, un service de
telémédecine et de télésurveillance médicale.

Une équipe gériatrique et d’'urgences est disponible 24h/24 et 7j/7
pour assurer la sécurité et le suivi de nos patients.

Important : Si vous ne souhaitez pas utiliser ce service, merci de
nous le signaler par courrier ou email. Sinon, nous considérerons
que vous étes d’accord.

Pour toutes questions, notre équipe reste a votre écoute
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Y EPOCA

NOTE D'INFORMATION SUR LA TELEMEDECINE COMPRENDRE LA
TELEMEDECINE

La télémédecine est une pratique médicale 3 distance, encadrée parla loi (Articles
L&316-1 et R 6318-1a 1 du Code de |z Sante publique), mobilisant des technologies
de lnformation et de la communication. Elle permet de mettre en rapport le
patient avec un ou plusieurs professionnels de santé, ou plusieurs professionnels
de santé entre-eux, par la voie des nouvelles technologies,

Elle permet :

- D'établir un diagnostic

- D'assurer un suivi dans le cadre de la prévention ou un suivi post
thérapeutique pour un patient a risque ;

- Derequerr un avis specialisé ;

- De préparer une décision thérapeutigue ;

- De prescrire des produits, de prescrire ou de réaliser des prestations ou des
actes;

- D'effectuer une surveillance de 'état des patients ;

- Une pratigue medicale réalisée a distance, au moyen d'un dispositif utilisant
les technologies de l'information et de la communication.

Elle est un vecteur important de prévention et d'amélioration de I'accés aux soins.
Les cing actes de felémédecine autorisés sont : la téléconsultation, la
téléexpertise, la télésurveillance, la téléassistance et la régulation médicale

LA TELECONSULTATION
Definition
La TELECONSULTATION permet & un professionnel médical d'effectuerune

consultation a distance a un patient. |l peut &tre assiste d'un autre professionnel
de santé présent auprés du patient lors de la téléconsultation.

LA TELEEXPERTISE
Deéfinition

La TELEEXPERTISE permet & un professionnel de santé de solliciter, a distance par
messagerie ou tout autre outil securise, I'avis d'un ou plusieurs professionnels de
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santé médicaux face & une situation méedicale donnée (lecture de diagnostic,
analyses, avis sur un traitement...).

LA TELESURVEILLANCE
Dé&finition

La TELESURVEILLANCE permet & un professionnel médical d'interpréter
distance, grace a l'utilisation d'un dispositif médical numeérigue, les données de
santé du patient recueillies sur son lieu de vie et de prendre des décisions relatives
a sa prise en charge.

- EN PRATIQUE Lorsque votre médecin traitant n'est pas disponible, EPOCA
pratique la téléconsultation, la téléexpertise et la télésurveillance,

- Votre consenterment est nécessaire. Le secret médical est respecte et vos
données perscnnelles sont protégées

- Le personnel de I'EHPAD est formé ou accompagné a l'utilisation des
dispositifs de t&lemédecine.

- Les professicnnels de 'EHPAD effectuent I'examen physique pendant la
téléconsultation a distance avec le médecin gériatre/ urgentiste.

- Laplateforme sécurisée de télésurveillance EPOCA est un dispositif medical.
Elle centralise les données transmises par les objets informatiques
connectés. Elles sont analysées par les médecins et infirmiers spécialisés
d'EPOCA dans le cadre de la télésurveillance, de la téléexpertise et de la
téléconsultation.

- Vosdonnées de santé peuvent, avec votre consentement, &tre partagées en
toute securite avec vos professionnels de sante, medecins et infirmigres de
votre EHPAD ou votre médecin traitant pour une collaboration plus étroite,
unez meillzeure comprehension de votre &tat et des ajustements de
traitement plus rapides si nécessaire.

W EPOCA

[EPDCA LM — Sisge Sodlal - 2, rue Michel Girandof, S2000 CHALIMONT — Coumrlel -
‘Enciet® par aclions Simpifids au Caplial de B4 775,28 Suros - BIREN B49 711 361 - ALC.E CHALIMONT
Cote APE 82108 — TWA INFaCHMmunautaire FRI1B497 11361
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LES RDV A NE PAS MANQUER...

MARCHE DE NOEL AUXJARDINS MEDICIS

Venez vivre la magie des fétes avec nous

LE 13 DECEMBRE A PARTIR DE 14HOO

s, '

Les Jardins
Médicis

12 Rue de l'Argiliere, 60110 Esches il




LES RDV A NE PAS MANQUER...

JLE SAMEDI 20 DECEMBRE A 1IHOO

VENEZ VIVRE LA MAGIE DE NOEL AUX JARDINS MEDICIS

SOUS RESERVATION UNIQUEMENT JUSQU'AU 10 DECEMBRE :

12 Rue de 'Argiliere, 6¢ es
Pour plus d'informations, appelez le 03 44 12 40 20
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RESIDENTS A LA UNE

Arrivées @

Nous souhaitons la
bienvenue a:

Mme CARON Monique
Mme MUSTEL Léone
Mme TENVET Vanna

Anniversaires

DI ERE 8

Nous présentons nos

condoléances a la famille :

MR DUBREUCQ Michel

Mme AMIET Juliette
Mme VIN Jeanne

Mme PIAT Nicole

Mme MARASKIN Arlette
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PRESENCE DES EQUIPES ET INTERVENANTS :

PROFESSIONNEL A CONTACTER :

Vous avez une question, voici les adresses mails des professionnels a contacter :

Une question relative aux soins, un rdv médical ou a ’'accompagnement de votre

proche ?
v'_L’infirmiére coordinatrice, PARET Catherine :

idec-medicis-esches@domusvi.com

v" Les psychologues , SOUMAGNAC Charlotte et DUCROCQ Justine:
psy-medicis-esches@domusvi.com

v' Les équipes infirmiéres :
infirmerie-medicis-esches@domusvi.com
Une guestion d’ordre administrative ou liée a la facturation ?
v" L’adjointe de direction, BOUZEDOUDJA Amina :
diradj-medicis-esches@domusvi.com

v' La chargée d’accueil, DAMION Sandra:
medicis-esches@domusvi.com

Une question concernant I’entretien technique de la chambre ou du batiment ?
v' L’agent de maintenance, Marchand Thibault :
entretien-medicis-esches@domusvi.com

Une question liée aux activités de votre proche, a I’application Familyvi ?
v" L’animateur Mechenane Alexandre :

qgualivie-medicis-esches@domusvi.com
Une question liée a I’hotellerie ou la restauration ?

hotellerie-medicis-esches@domusvi.com
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Aide Dragono a rejoindre le pére noél en évitant

«
les sapins et les grottes. Les animaux t’aideront
a trouver le chemin...

© ie
dragono.fr ﬁz’impiﬁr‘r‘.ﬁmes
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